
Praxis	für	Kinder-	und	Jugendsychotherapie	Dr.	phil.	Hans-Adolf	Hildebrandt,	M.A.

www.hans-adolf-hildebrandt.de		-	Tel.:	0175	/	59	61	389


Checkliste	für	neue	Patienten


Bitte	lesen	Sie	die	folgende	Checkliste	aufmerksam	durch,	damit	Sie	alles	Notwendige	dabei	

haben,	wenn	Sie	mich	zum	ersten	Mal	besuchen.	Das	erspart	Ihnen	und	mir	unnötige	Nach-

fragen.	Falls	Sie	vorab	noch	Fragen	haben:	zögern	Sie	nicht,	mich	anzurufen!


Anmeldebogen


Bitte	bringen	Sie	den	ausgefüllten	Anmeldebogen	zu	Ihrem	ersten	Gespräch	mit.	


Wenn	Sie	gesetzlich	versichert	sind


Legen	Sie	mir	bitte	 Ihre	Versichertenkarte	vor.	Bitte	prüfen	Sie	vorab,	ob	diese	noch	gültig	

ist.	Beantragen	Sie	ggf.	eine	neue	Karte	bei	Ihrer	Krankenkasse.	


Wenn	Sie	privat	versichert	oder	Beihilfe	berechtigt	sind,	klären	Sie	bitte	vor	dem	Erstkontakt	

mit	Ihrer	Versicherung,	welche	Kosten	diese	übernimmt	und	welche	Sie	selbst	bezahlen	müs-

sen.


Sorgerecht


Bei	Kindern	unter	16	Jahren	ist	es	zwingend	erforderlich,	daß	Sie	mir	beim	Erstgespräch	das	

schriftliche	 Einverständnis	 desjenigen	 Elternteils	 vorlegen,	 der	 nicht	 am	 Erstkontakt	 teil-

nehmen	kann.	Kommen	jedoch	beide	sorgeberechtigte	Eltern	zum	Erstgespräch	ist	dies	nicht	

erforderlich.


Vorbehandlungen


Wenn	Ihr	Kind	 innerhalb	der	 letzten	beiden	Jahre	bereits	 in	Behandlung	gewesen	ist,	brin-

gen	Sie	bitte	alle	verfügbare	Berichte	und	Vorbefunde	mit.	Wenn	Ihr	Kind	in	einer	Klinik	be-

handelt	wurde,	fordern	sie	den	Entlassungsbericht	an,	ggf.	hat	 ihn	auch	Ihr	Haus-	oder	Kin-

derarzt	erhalten.	Er	kann	ihn	auch	direkt	an	mich	senden.


Das	war	es	auch	schon!	 Ich	wünsche	 Ihnen	eine	gute	Anreise	und	freue	mich	auf	unser	Ge-

spräch.
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